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Nutilis 

Aliment Destinat unor Scopuri Medicale Speciale 

 

Nutilis este o pulbere utilizata ca agent de ingrosare al alimentelor si lichidelor, pentru regimul dietetic al 

disfagiei. Fara gluten si fara lactoza. Ambalat intr-o atmosfera protectiva. Mentiuni importante: 

Administrare enterala. Trebuie utilizat sub supraveghere medicala. Nu este recomandat ca sursa unica de 

nutritie. Nu este recomandat copiilor cu varsta mai mica de 3 ani. Trebuie sa fie folosit doar ca agent de 

ingrosare al alimentelor si lichidelor. Nu este recomandat pacientilor cu galactozemie. Nu se 

administreaza parenteral. Mod de utilizare: Poate fi adaugat in bauturi reci sau calde, in suplimente 

nutritionale, supe si piureuri. Gustul alimentelor si bauturilor nu se modifica. Mancarea in care s-a 

adaugat Nutilis poate fi incalzita, racita sau congelata, fara modificari ale consistentei. Pastrati cutia 

inchisa, intr-un loc răcoros, uscat. Nu refrigerati. Folositi doar masura furnizata in cutie. Spalati-va pe 

maini si folositi ustensile curate; asigurati-va ca partea superioara a cutiei este curata. Adaugati cantitatea 

prescrisa de pulbere in lichide sau in mancare si amestecati bine cu un mixer, tel sau furculita. Lasati apoi 

in repaos cateva minute pentru a obtine consistenta dorita. Nu adaugati pulbere suplimentara in timpul de 

repaus, deoarece lichidul continua sa se ingroase. Pregatiti mancarea pentru a fi servita si consumati in 

timp de 2 ore. Intotdeauna indepartati surplusul nefolosit. Depozitare: Cutia nedeschisa, ambalata intr-o 

atmosfera protectiva, trebuie tinuta cu sigiliu etans intr-un loc uscat si racoros (nu refrigerati). Odată 

deschisa cutia, pastrati-o inchisa intr-un loc uscat si racoros (nu refrigerati) si consumati-o in 2 luni de 

zile. Folositi doar masura furnizata in cutie. A se consuma înainte de: vezi ambalaj.   

 

Numarul de masuri necesare pentru ingrosare* (1 masura = 4g) 

Volum Consistenta dorita Stadiul 1 Consistenta 

de sirop 

Stadiul 2 Consistenta 

de crema 

Stadiul 3 Consistenta 

de budinca 

  Vascozitate 450 +/-200 mPa.s 1200 +/-400 mPa.s 3000 +/-1000 mPa.s 

200ml Bauturi: cafea, ceai, 

apa, suc, lapte 

2-3 masuri 3-4 masuri 4-5 masuri 

200ml Suplimente 

nutritionale 

2-3 masuri 3-5 masuri 5-7 masuri 

100g Piureuri   1 masura 1.5 masuri 

*Cantitatea folosita poate varia usor in functie de temperatura sau ingrosarea lichidului si vascozitatea necesara. 

 

Ingrediente : Maltodextrină, agenti de ingrosare (amidon modificat (porumb), guma tara, guma xantan, 

guma guar). Informatii nutritionale per 100g: Valoare energetica: 1545kJ/363kcal, Proteine (0 En%): 

0.26g, Carbohidrati (97 En%): 87.5g – din care zaharuri: 1.5g, Lactoza: <0,060g, Grasimi (0 En%):  

0.10g – din care grasimi saturate: 0.10g, Fibre (3 En%): 5.8g, sare <0.20g, Na<91mg, K<75mg, 

Cl<35mg, Ca<21mg, P<17mg, PO4<52mg, Mg<3.5mg. 

Pentru a ajuta la o inghitire mai sigura, Nutilis are caracteristicile amilazei rezistente, ajutand 

astfel la protectia impotriva actiunii amilazei in gura. Ca rezultat, alimentele si/sau lichidele 

ingrosate cu Nutilis isi pastreaza mai bine consistenta in gura. 

Ambalaj: cutie metalica x 300G. Producator: Milupa GmbH, Fulda, Germania. Importator si 

distribuitor:  S.C. Nutrient Solutions SRL, Str. Sf. Treime nr.17, sector 2, cod poștal 023726, 

Bucuresti, Tel: 0212105642, 0727737646; Fax: 021/210 06 89; office@nutrient.ro 
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