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Aliment Destinat unor Scopuri Medicale Speciale 

Pentru regimul dietetic al afectiunilor ce necesita un aport scazut de trigliceride cu lant lung (LCT) si 

un aport crescut de trigliceride cu lant mediu (MCT), de exemplu: tulburari de oxidare ale acizilor grasi 

cu lant lung (LCHADs), chilotorax si limfangiectazii. Aliment complet nutritional, sub forma de 

pulbere, sarac in grasimi, ce contine proteine integrale din zer, cantitati scazute de trigliceride cu lant 

lung (LCT) si crescute de trigliceride cu lant mediu (MCT). Mentiuni importante: Administrare 

enterala. Trebuie utilizat sub supraveghere medicala. Adecvat ca sursa unica de nutritie doar la sugari 

(varsta < 1an) si ca suplimentare a dietei la copii si adulti. Nu se administreaza parenteral. Mod de 

utilizare: Aportul recomandat si dilutia formulei trebuie determinate doar de medic sau de dietetician 

si depind de varsta, greutate si starea clinica a pacientului. Concentratia recomandata: masura din cutie 

furnizeaza 5.6g pulbere. Fiecare 3 masuri (16.8g pulbere) necesita 90 ml apa pentru a obtine concentratia 

recomandata (16.8% w/v), de exemplu: 16.8g pulbere + 90ml apa = 100ml formula (osmolalitate: 

240mOsmol/kg). Preparare si administrare: SĂNĂTATEA SUGARULUI DEPINDE DE GRIJA CU 

CARE URMĂRIȚI INSTRUCȚIUNILE DE PREPARARE ȘI ADMINISTRARE. PREPARAREA 

INCORECTĂ POATE DUCE LA ÎMBOLNAVIREA SUGARULUI. 1. Spălați-vă mâinile cu atenție 

și curățați zona în care veți prepara produsul. Sterilizați biberonul și tetina. Pulberea nu este sterila si 

trebuie preparata imediat inainte de servirea mesei. Agitați biberonul imediat înainte de a începe hrănirea 

sugarului. 2. Fierbeți apa proaspata timp de 5 minute sau pana cand fierbatorul electric se stinge și 

lăsați-o la răcit cel puțin 30 minute, astfel încât să o simițiți caldă pe încheietura mâinii. Puneti cantitatea 

necesara de apa in biberonul sterilizat. 3. Umpleți măsura furnizata cu pulbere și îndepartați surplusul 

de produs cu lama unui cuțit curat si uscat. Nu apăsați pulberea în interiorul măsurii. Folosiți doar măsura 

furnizată de producator. 4. Adaugați numărul de măsuri prescrise de medic în apă. Închideți biberonul 

și agitați până se dizolvă pulberea. Înainte de a hrani sugarul, asigurați-vă că formula preparată este la 

temperatura optimă, prin punerea câtorva picături pe încheietura mâinii. 5. Formula preparată rămasă în 

biberon dupa o oră de la începutul alimentării sugarului trebuie îndepartată. Formula preparată rămasă 

nu trebuie reîncălzită și folosită pentru urmatoarea masă a sugarului. A nu se folosi cuptorul cu 

microunde pentru a prepara formula sau pentru a o incalzi.Precautii: Igiena dentara buna este importanta 

la sugari si copii, de vreme ce contactul prelungit sau frecvent al bauturilor si alimentelor cu dinții creste 

riscul de apariție a cariilor dentare. Asigurați-vă că dinții sunt spălați după ultima masă de seară. 

Solicitați opinia unui stomatolog. Depozitare: a se pastra intr-un loc uscat si racoros (<250C). Dupa 

deschiderea cutiei, puneti capacul si pastrati cutia inchisa intr-un loc uscat si racoros si consumati-o in 

timp de 4 saptamani. Ambalat intr-o atmosfera protectoare. Ingrediente: maltodextrina, lapte de vaca 

degresat, uleiuri vegetale rafinate (trigliceride cu lant mediu (ulei de palmier si/sau ulei de nuca de 

cocos), ulei de nuca,), proteine din lapte de vaca, , citrat de sodiu, , clorura de potasiu, carbonat de calciu, 

clorura de colina, fosfat hidrogenat de magneziu, ulei din Mortierella alpina , ulei din microalgele 

Schizochytrium sp., , , L-Valina, Inozitol, emulsifint (lecitina), acid L- asorbic, L-Triptofan, L-ascorbat 

de sodiu, taurina, sulfat feros, sulfat de zinc, L-Carnitina, DL-α tocoferil acetat, nicotinamida, D- 

pantotenat de calciu, DL-α tocoferol, sulfat de cupru, palmitat de retinil, hidroclorura de tiamina, 

hidroclorura de piridoxina, riboflavina, acid folic, iodura de potasiu, sulfat de mangan, clorura de crom, 

molibdat de sodiu, selenit de sodiu, fitomenadiona, D-biotina, colecalciferol. 

Declaratie nutriționala (conținut mediu): 
 

 Unitatea de măsură Per 100g Preparat per 100 ml* 

Valoare energetica kcal/kJ 441/1859 74/312 

Proteine (11.9 En%) g 13.1 2.2 

Carbohidrați (61.7 En%) g 68.1 11.4 

Dizaharide g 11.6 1.9 

Lipide (26.4 En%) g 12.9 2.2 

din care Saturate g 11.3 1.9 

MCT g 10.9 1.8 

LCT g 2.0 0.34 



 

Mononesaturate g 0.34 0.06 

Polinesaturate g 1.3 0.22 

Fibre (0 En%) g 0 0 

Sare g 0.53 0.09 

Vitamine    

Vitamina A µg-RE 386 64.9 

Vitamina D3 µg 11.9 2.0 

Vitamina E mg αTE 4.92 0.83 

Vitamina K µg 19.3 3.25 

Tiamina (B1) mg 0.36 0.06 

Riboflavina (B2) mg 0.52 0.09 

Niacina (B3) mg (mg NE) 3 (7.47) 0.5 (1.25) 

Acid pantotenic (B5) mg 2.69 0.45 

Vitamina B6 mg 0.44 0.07 

Folat µg 123 20.7 

Acid folic µg 64.8 10.9 

Vitamina B12 µg 0.68 0.11 

Biotina µg 16.5 2.78 

Vitamina C mg 58.7 9.86 

Minerale si oligoelemente    

Na mg 210 35.3 

K mg 441 74.1 

Cl mg 347 58.3 

Ca mg 365 61.3 

P mg 217 36.4 

Mg mg 44 7.39 

Fe mg 6.62 1.11 

Zn mg 4.60 0.77 

Cu mg 0.36 0.06 

Mn mg 0.029 0.005 

Mo µg 26.3 4.42 

Se µg 17.5 2.94 

Cr µg 10.1 1.70 

I µg 91.4 15.4 

Altele    

Colina mg 138 23.2 

L-Carnitina mg 10.7 1.80 

Inozitol mg 88.4 14.9 

Taurina mg 30 5.03 

*La concentratia recomandata de 16.8% w/v 

 

Ambalaj: cutie metalica x 400G. A se consuma înainte de: vezi partea superioara a cutiei. Producator: 

Milupa GmbH, Fulda, Germania. Distribuitor: Nutrient Solutions SRL, Str. Barbu Mumuleanu 30-

32 sector 2, Bucuresti, Tel: 0212105642, 0727737646; office@nutrient.ro; www.nutrient.ro. 
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