
Milupa PKU 1 

Aliment Destinat unor Scopuri Medicale Speciale 

Pentru regimul dietetic al fenilcetonuriei și hiperfenilalaninemiei la sugari (varsta <1 an). Milupa PKU 1 

conține un amestec de L-aminoacizi fără fenilalanină, sub formă de pulbere, cu carbohidrați, vitamine, 

minerale și oligoelemente. Mentiuni importante: Administrare enterala. Trebuie utilizat sub supraveghere 

medicala. Nu este recomandat ca sursa unica de nutritie. Adecvat sugarilor (varsta <1an) diagnosticati cu 

fenilcetonurie si hiperfenilalaninemie. Nu se administreaza parenteral. Dietele cu Milupa PKU 1 trebuie sa 

contina cantitati adecvate de energie, acizi grasi esentiali, alti nutrienti si fenilalanina pentru a atinge necesarul 

zilnic. Mod de utilizare: Aportul recomandat trebuie determinat doar de medic sau dietetician si depinde de 

varsta, greutate si starea clinica a pacientului. Cantitatea zilnica trebuie ajustata regulat sub supraveghere 

medicala. Preparare si administrare: Cantitatea totala zilnica trebuie impartita in portii egale si distribuita pe 

parcursul zilei. Amestecati cantitatea recomandata de pulbere cu cantitati calculate din alte alimente sau 

bauturi, cum ar fi apa, formula pentru sugari, piureuri de fructe. Folositi doar ustensile curate. Agitati bine 

imediat inainte de a folosi formula. Pentru a obtine 100ml formula, amestecati 10g pulbere + 90 ml apa. 

Produsul nu este steril. Folositi ustensile curate pentru prepararea hranei. Pregatiti imediat inainte de a servi. 

Daca este adaugat in mancare, asigurati-va ca aportul de lichide este adecvat pentru a atinge necesarul zilnic. 

Folositi apa fiarta si racita si asigurati-va ca formula este la temperatura corecta inaintea alimentarii prin 

picurarea catorva picaturi de formula pe incheietura mainii. Odata deschisa cutia, continutul trebuie consumat 

in timp de 4 saptamani. Intotdeauna inchideti cutia dupa folosire. Formula reconstituita se foloseste timp de 

maxim o ora. Daca pulberea este adaugata in formula pentru sugari sau folosita ca atare (adaugata in 

mancare/bautura) intotdeauna aruncati resturile neconsumate; nu reincalziti formula in timpul administrarii. 

Atenționare referitoare la sănătatea dinților: Igiena dentara buna este importanta la sugari si copii, de vreme ce 

contactul prelungit sau frecvent al bauturilor si alimentelor cu dinții creste riscul de apariție a cariilor dentare. 

Asigurați-vă că dinții sunt spălați după ultima masă de seară. Solicitati sfatul unui stomatolog. A se depozita la 

loc uscat si racoros. A se consuma de preferinta inainte de: vezi ambalaj. Ingrediente: Maltodextrina, L- 

Lizina L-Glutamat, Acid L-Glutamic, L-Leucina, citrat de potasiu, iodura de potasiu, L-Prolina, fosfat 

hidrogenat de calciu, L-Valina, L-Isoleucina, L-Tirozina, L-aspartat de magneziu, L- Serina, Acid L-aspartic, 

L-Treonina, L-Alanina, bitartrat de colina, L-Arginina, clorura de sodiu, Glicina, L-Cistina, L-Histidina, L- 

Metionina, carbonat de calciu, L-Triptofan, clorura de potasiu, Inozitol, taurina, Acid L-ascorbic, L-Carnitina- 

L-tartrat, sulfat feros, sulfat de zinc, DL-α-tocoferil acetat, nicotinamida, D-pantotenat de calciu, sulfat de 

cupru, hidroclorura de tiamina, riboflavina, acetat de retinil, hidroclorura de piridoxina, florura de sodiu, sulfat 

de mangan, clorura de crom, acid folic, molibdat de sodiu, selenit de sodiu, D-biotina, colecalciferol, 

fitomenadiona, ciancobalamina. Declaratie nutriționala: 

Unitatea de măsură Per 100g 

Valoare energetica kJ/kcal 1251/299 

Echivalent proteic* (66.8 En%) g 50 

din care L-Alanina g 2.35 

L-Arginina g 1.95 

Acid L-Aspartic g 5.46 

L-Cistina g 1.33 

Acid L-glutamic g 11.6 

Glicina g 1.35 

L-Histidina g 1.3 

L-Isoleucina g 3.29 

L-Leucina g 5.42 

L-Lizina g 3.84 

L-Metionina g 1.3 

L-Fenilalanina g 0.0 

L-Prolina g 5.18 

L-Serina g 2.88 

L-Treonina g 2.58 

L-Triptofan g 0.96 

L-Tirozina g 3.22 

L-Valina g 3.8 



Carbohidrati (33.2 En%) g 25.6 

din care zaharuri g 0.89 

polizaharide g 21.6 

Lipide g 0 

Din care saturate g 0 

Fibre g 0 

Sare g 1.8 

Minerale si oligoelemente   

Sodiu mg 700 

Potasiu mg 2250 

Clor mg 1400 

Calciu mg 1925 

Fosfor mg 1146 

Fosfat mg 3514 

Magneziu mg 240 

Fier mg 35 

Zinc mg 16.5 

Cupru mg 1.8 

Mangan mg 0.27 

Fluor mg 0.5 

Molibden μg 100 

Seleniu μg 60 

Crom μg 80 

Iod μg 300 

Vitamine   

Vitamina A µg-RE 1900 

Vitamina D3 μg 42.5 

Vitamina E mg α-TE/ET 16 

Vitamina K1 μg 35 

Vitamina B1 mg 2 

Vitamina B2 mg 2.25 

Niacina mg 22.5 

Acid pantotenic mg 15 

Vitamina B6 mg 1.75 

Acid folic μg 250 

Folat μg 417 

Vitamina B12 μg 4.25 

Biotina μg 50 

Vitamina C mg 100 

Altele   

L-Carnitina mg 75 

Colina mg 700 

Inozitol mg 450 

Taurina mg 235 

*Convertor: 1g proteine = 1.2g aminoacizi = 17 kJ = 4 kcal  

 

Ambalaj: cutie metalică x 500G. Ambalat într-o atmosferă protectivă. Produs în Marea Britanie de SHS 
International ltd. Distribuitor: Nutrient Solutions SRL, Str. Barbu Mumuleanu nr.30-32, sector 2, cod 

poștal 020544, Bucuresti, Tel: 0212105642, 0727737646; Fax: 021210 06 89; office@nutrient.ro 
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