Nutrient

Kindergen
fara aroma
Aliment Destinat unor Scopuri Medicale Speciale

Pentru regimul dietetic al insuficientei renale cronice si in afectiunile in care dializa peritoneala rapida nocturna sau
dializa peritoneala in cicluri continue este necesara. Aliment complet nutritional, sub forma de pulbere, ce contine
proteine din zer (din lapte de vaca), carbohidrati, grasimi, vitamine, minerale si oligoelemente, cu continut modificat
de fosfor si electroliti. Mentiuni importante: Administrare enterala. Trebuie utilizat sub supraveghere medicala.
Poate fi folosit ca sursa unica de nutritie la sugari (varsta < 1an) si ca suplimentare a dietei la copiii mici. Din cauza
continutului scazut de potasiu, clor, calciu, fosfor si vitamina A din produs, ce poate fi necesar in insuficienta renala
cronica, nivelele acestora trebuie monitorizate si suplimentate cu micronutrienti individuali daca este necesar. Pentru
a se asigura un aport adecvat de lichide este posibil sa fie necesar suplimentarea cu apa a dietei. Nu se administreaza
parenteral. Mod de utilizare: Aportul recomandat si dilutia formulei trebuie determinate doar de medic sau de
dietetician si depind de varsta, greutate si starea clinica a pacientului. Masura din cutie furnizeaza 5g pulbere. Fiecare
4 masuri (20g pulbere) necesita 84 ml apa pentru a obtine concentratia recomandata (20% wi/v), de exemplu: 20g
pulbere + 84ml apa = 100ml formula; osmolalitate: 280mOsmol/kg). O concentratie mai mica poate fi necesara initial
pana cand se obtine toleranta. Preparare si administrare: SANATATEA SUGARULUI DEPINDE DE GRIJA CU
CARE URMARITI INSTRUCTIUNILE DE PREPARARE SI ADMINISTRARE. PREPARAREA
INCORECTA POATE DUCE LA IMBOLNAVIREA SUGARULUI. Pentru alimentarea cu biberonul: Spalati-va
mainile cu atentie si curdtati zona in care veti prepara produsul. Sterilizati biberonul si tetina. Fierbeti apa 5 minute
sau pana cand fierbatorul electric se stinge si lasati-o la racit cel putin 30 minute, astfel incat sd o simititi calda pe
incheietura mainii. Umpleti masura furnizata cu pulbere si indepartati surplusul de produs cu lama unui cutit curat si
uscat. Nu apasati pulberea in interiorul masurii. Folositi doar masura furnizata de producator. Adaugati numarul de
masuri prescrise de medic in apa. Inchideti biberonul si agitati pana se dizolva pulberea. Inainte de a hrani sugarul,
asigurati-va ca formula preparatd este la temperatura optimad, prin punerea catorva picaturi pe incheietura mainii.
Agitati biberonul imediat inainte de a incepe hranirea sugarului. Formula preparata ramasé in biberon dupa o ora de
la inceputul alimentarii sugarului trebuie indepartatd. Formula preparata rimasa nu trebuie reincalzita si folosita pentru
urmatoarea masa a sugarului. Nota importanta: Formula preparata din pulbere nu este sterild. Formula pentru sugari
trebuie preparatad imediat inainte de a hrani sugarul. A nu se folosi cuptorul cu microunde pentru a prepara formula
sau pentru a o incalzi. Pentru alimentarea prin sonda sau orala (cu paiul): Spalati-va mainile. Folositi echipament
curat pentru prepararea formulei. Folositi apa fiarta si racita si un recipient steril. Folositi masura din cutie sau puneti
cantitatea de pulberea prescrisa in recipient. Adaugati putina apa din cantitatea de apa necesara obtinerii formulei si
amestecati cu o furculita pana obtineti o pasta omogena. Continuati sa amestecati adaugand restul de apa pana se
atinge dilutia prescrisa. Administrati la temperatura camerei. Atentionare referitoare lasanatatea dintilor: Igiena
dentara buna este importanta la sugari si copii, de vreme ce contactul prelungit sau frecvental bauturilor si alimentelor
cu dintii creste riscul de aparitie a cariilor dentare. Asigurati-va ca dintii sunt spalati dupaultima masa de seara.
Solicitati opinia unui stomatolog. Depozitare: a se pastra intr-un loc uscat si racoros (<25°C, nu refrigerati). Dupa
deschiderea cutiei, puneti capacul si pastrati cutia inchisa intr-un loc uscat si racoros si consumati-o in timp de 4
saptamani. Ambalat intr-o atmosfera protectiva. Ingrediente: sirop de glucoza, uleiuri vegetale rafinate (ulei de
floarea soarelui, ulei de nuca de cocos (contine soia), ulei din seminte de rapita, proteine din zer (din lapte de vaca),
fibre dietetice (galacto-oligozaharide (din lapte de vaca), fructo-oligozaharide), maltodextrina, citrat de sodiu, ulei de
peste, fosfat de calciu, citrat de magneziu, clorura de colina, L-tirozina, L- fenilalanina, ulei cu continut crescut de
acid arahidonic din Mortierella alpina, inozitol, L-leucina, citrat de potasiu, L-histidina, carbonat de calciu, L-valina,
emulgator (lecitina din floarea soarelui), L-izoleucina, Acid L-ascorbic, L- ascorbat de sodiu, taurina, sulfat feros, L-
triptofan, L-cistina, clorura de sodiu, sulfat de zinc, L-carnitina, nicotinamida, D-pantotenat de calciu, sulfat de cupru,
sucroza, hidroclorura de tiamina, riboflavina, hidroclorura de piridoxina, DL-a tocoferol, DL-a tocoferil acetat,
palmitat de retinil, sulfat de mangan, acid folic, iodura de potasiu, fitomenadiona, selenit de sodiu, D-Biotina,
colecalciferol, cianocobalamina. Informatii nutritionale (continut mediu):

Unitatea de masura Per 100g Preparat per 100 ml (20g pulbere)

Valoare energetica kcal/kJ 498/2083 100/418
Proteine (6% din energie) g 75 1.5
Carbohidrati (46.1% din energie) g 57.6 11.6
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Dizaharide g 8.0 1.6
Lipide (46.8% din energie) g 25.9 5.2
Saturate g 9.1 1.8
Mononesaturate g 12.3 2.5
Polinesaturate g 4.3 0.85
din care Acid Arahidonic (AA) g 0.12 25mg
din care Acid Docosahexaenoic (DHA) g 0.12 25mg
Fibre (1.1% din energie) g 2.8 0.56
Sare g 0.57 0.12
Vitamine
Vitamina A Ug-RE 128 25.8
Vitamina D3 Mg 11.9 2.40
Vitamina E mg oTE 9.01 1.81
Vitamina K Mg 334 6.7
Tiamina (B1) mg 0.75 0.15
Riboflavina (B2) mg 1.0 0.20
Niacina (B3) mg NE (mg) 7.52 (4.53) 1.51(0.91)
Acid pantotenic (B5) mg 3.98 0.80
Vitamina B6 mg 0.53 0.11
Folat Mg 139 28
Acid folic Mg 83.7 16.8
Vitamina B12 Mg 1.0 0.20
Biotina Mg 18.9 3.80
Viamina C mg 66.2 13.3
Minerale si oligoelemente
Na mg 230 46.1
K mg 119 23.9
Cl mg 84.1 16.9
Ca mg 229 46.0
P mg 115 23.0
Mg mg 54.3 10.9
Fe mg 7.47 1.50
Zn mg 4.13 0.83
Cu mg 0.37 0.075
Mn mg 0.050 0.010
Mo Mg 12.0 241
Se Mg 12.9 2.60
Cr Mg 5.91 1.19
| Mg 94.6 19.0
Altele
Colina mg 156 31.3
L-Carnitina mg 9.96 2.0
Inozitol mg 124 25.0
Taurina mg 34.9 7.0
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*|_a concentratia recomandata de 20% w/v

Ambalaj: cutie metalica x 400G. A se consuma Tnainte de: vezi partea superioara a cutiei. Producator: Milupa GmbH,
Fulda, Germania. Distribuitor: Nutrient Solutions SRL, Str. Barbu Mumuleanu, Nr.30-32, Spatiu E1-2, Etaj 1, Sector
2, Cod postal 020544, Bucuresti, Tel: 0212105642, 0727737646; Fax: 021/210 06 89; office@nutrient.ro
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