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DESPRE NUTRITIE

Duocal
fara aroma
Aliment Destinat unor Scopuri Medicale Speciale

Pentru regimul dietetic al afectiunilor in care este recomandata o dieta bogata in calorii, cu aportul scazut
de lichide, de exemplu: boli renale, boli hepatice, stress catabolic. Este o pulbere alba ce contine un amestec
echilibrat de grasimi si carbohidrati. Fara proteine din lapte de vaca. Poate fi folosit ca fortifiant al hranei,
pentru cresterea aportului caloric si ca suplimentare a formulelor pentru sugari. Mentiuni importante:
Administrare enterala. Trebuie utilizat sub supraveghere medicala. Nu este recomandat ca sursa unica de
nutritie. Nu se administreaza parenteral. Mod de utilizare: Aportul recomandat si dilutia trebuie stabilite
doar de medic sau de dietetician si depind de varsta, greutate si starea clinica a pacientului. Datorita gustului
neutru poate fi adaugat usor in hrana normala, pentru suplimentarea calorica a acesteia. Duocal poate fi, de
asemenea, adaugat in bauturi aromate din fructe sau alte arome fara sa modifice gustul acestora. Preparare
si administrare: Masurati cantitatea necesara de pulbere. Adaugati pulberea in cantitatea de apa necesara,
amestecand incontinuu cu o furculita pana cand toata pulberea s-a dizolvat. Odata reconstituita, formula
trebuie consumata in maxim 2 ore. Poate fi adaugata in formulele pentru sugari. Aportul recomandat este
de 1 masura albastra din cutie (aprox. 1.2g) per 100ml formula. Se recomanda sa fie crescuta cantitatea de
Duocal zilnic, cu 0 masura (1.29), in functie de toleranta sugarului. In cazul in care Duocal este adaugat in
formulele pentru sugari, urmati regulile stricte de igiena pentru a preveni contaminarea. Administrati
formula imediat dupa reconstituire. Dilutia standard este 1 la 2, adica 75g pulbere + 150 ml apa.

Dilutie Cantitateadeapa | Volumul | Cantitatea | Densitatea | Osmolalitatea
necesara (ml) total (ml) | de pulbere calorica (mOsm/kg)
9) (kcal/ml)
lla4 150 176 375 1.05 196
1la3 150 188 50 13 310
1la2 150 205 75 1.8 525

Depozitare: A se pastra intr-un loc uscat si racoros. Dupa deschiderea cutiei, puneti intotdeauna capacul si
pastrati-o intr-un loc uscat si racoros. Cutia deschisa trebuie consumata in maxim 4 saptamani. Ambalat
intr-o atmosfera protectiva. Atentionare referitoare la sanatatea dintilor: Igiena dentara buna este importanta
la sugari si copii, de vreme ce contactul prelungit sau frecvent al bauturilor si alimentelor cu dintii creste
riscul de aparitie a cariilor dentare. Asigurati-vd ca dintii sunt spalati dupa ultima masa de seara.
Ingrediente : sirop uscat de glucoza, ulei fractionat de nuca de cocos, ulei hibrid de sofranel, ulei de rapita,
emulgator - esteri ai acidului lactic cu mono- si digliceride (E472(c)). Informatii nutritionale (continut
mediu):

Unitatea de masura Per 100g
Valoare energetica kcal/kJ 492/2061
Carbohidrati g 727
Dizaharide g 6.5
Lipide g 22.3
Saturate g 104
Mononesaturate g 9.0
Polinesaturate g 2.9
LCT g 13.8
MCT g 8.5
Acid linoleic g 231
Acid a linolenic g 0.49
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LA:ALA 4711
Proteine g 0
Fibre g 0
Sare g <0.05
Minerale si oligoelemente
Sodiu Na mg <20
Potasiu K mg <5
Clor Cl mg <20
Calciu Ca mg <5
Fosfor P mg <5
Magneziu Mg mg <5
Vitamine
Vitamina E mg 2.9

Ambalaj: cutie metalica x 400G. A se consuma Tnainte de: vezi partea superioara a cutiei. Produs in Marea
Britanie de SHS International Itd. Distribuitor: Nutrient Solutions SRL, Str. Barbu Mumuleanu, Nr.30-
32, Spatiu E1-2, Etaj 1, Sector 2, Cod postal 020544, Bucuresti, Tel: 0212105642, 0727737646; Fax:
021/210 06 89; office@nutrient.ro
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